
  COURS DE DANSE AU CIDC POUR LA SAISON 2023-2024 
           PLANNING POUR LE STUDIO GRANGES PACCOT 

09 Juillet 2023 

 

 

 

Heure Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

14 :00 – 15 :00 

Studio disponible pour 
sous location  

 

  

 
 
 

Studio disponible pour 
sous location  

 

15 :00 – 16 :00 

Eveil à  la danse 
4 à 7ans 
10 :00- 11 :00 
 

16 :00 – 17 :00 

 
Yoga   
16ans/ adulte 

    16 :30 – 17 :00                                             

Contemporain 
Débutant 
11-15ans 
16 :30 – 17 :30 

Danse Ensemble 
Maman et Enfant 
7 à 10ans enfant 
17 :00 – 18 :00 

17 :00 – 18 :00 
    Contemporain                                  

16an / adulte 
17 :00 – 18 :00                   

Tribal Fusion Junior 
11-15ans 

    17 :30 – 18 :30 

   Classique & Pointes 
    Groupe I A,B  & Groupe II 
    18 :00 – 19 :00                   

18 :00 – 19 :00 
   Tribal Fusion 
   16an/adulte 

18 :00 – 19 :00                   
 

  X-tend Barre 
  16ans/ adulte 
  19 :15 – 20 :15 

20 :00 – 21 :00    




