
  COURS DE DANSE AU CIDC POUR LA SAISON 2025-2026 
           PLANNING POUR LE STUDIO GRANGES PACCOT 

06 Aout 2025 

 

 

 

Heure Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

14 :00 – 15 :00 

Studio disponible pour 
sous location  

 

Eveil à la Danse 
3-7ans  
14 :30-15 :30 

Contemporain  
Enfant 
8-11ans 
16 :30-17 :30 
 
 

 
 
 

Studio disponible pour 
sous location  

 

15 :00 – 16 :00 

Initiation II  
Classique 
7 - 10ans 
16 :30- 17 :30 
 

16 :00 – 17 :00 
 
Cours Prive  
15 :30 -16 :30                                         

Contemporain Ados 
12- 16ans 
17 :30 – 18 :30 

Initiation II 
Assouplissement  

       7 - 10ans  
17 :30 – 18 :30 

17 :00 – 18 :00 
    Cours Prive 
   16 :30- 17 :30 
                  

Contemporain Avance 
Ados/ adultes 

    18 :30 – 19 :30 

   Cours Prive 
   18 :30 – 19 :15   
                                                FE                

18 :00 – 19 :00 
    Cours Prive  
17 :30- 18 ; 30           

Chorégraphie 
19 :30 – 20 :30 
 

  X-tend Barre 
  16ans/ adulte 
  19 :15 – 20 :15 

20 :00 – 21 :00    




